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Tim Malzer kehrte nach langerer
Drehpause auf den Bildschirm
zurlick. foto: NDR/ Dreysse

ist der neue Kiichenchef im Ersten. Er ist jeden Samstag im TV zu sehen und hat mit
«Tim Malzer kocht!” den Koch-Klassiker ,alfredissimo” abgelost. Die Zeiten haben sich jedoch
geandert und so steht das Kochen im Vordergrund und nicht mehr der Koch als Entertainer. Das
Alster-Magazin sprach mit dem symphatischen

Was hat sich
in Threr neuen Koch-Sendung
verindert?

Ich werde nicht mehr
im Mittelpunkt der Sendung ste-
hen und hoffe, weniger zu reden.
Es wird wirklich nur noch ums
Kochen gehen. Ich brauche keine
Show, sondern eine Sendung, die
sich um die Zubereitung von Spei-

Sprach mit
Tim Malzer:
Redakteurin
Jeannine
Ehmsen - zu
sehen als
Filmbeitrag
unter www.
alstertv.de!

sen kiimmert. Alles wird einfach
und alltagstauglich, damit meine
Rezepte leicht und problemlos
nachgekocht werden kénnen.
Herr Miilzer, Sie sehen
nach Ihrer lingeren Drehpau-
se erholt und gelassener aus.
Was haben Sie sich fiir die
Zukunft an Verinderungen
vorgenommen?

Ich hatte viel Zeit zum Nach-
denken. Statt 200 Sendungen im
Jahr, werde ich nur noch 30 dre-
hen. Ich konzentriere mich auf
meine eigenen Projekte und werde
nicht mehr so hédufig als Gast in
anderen Formaten zu sehen sein.
Ich teile mir meine Zeit ein und
halte mir den Stress vom Leib.
Vor allem méchte ich die Auf-
merksamkeit auf das Wesent-
liche lenken, und das ist nun mal

tiber sein neues Format.

das Kochen und nicht das ganze
Drumherum.

Sie hatten eine liingere
Auszeit. Wie haben Sie diese
verbracht?

Ein Kochbuch geschrieben
und eine Tournee absolviert. Au-
Berdem habe ich an der neuen
Sendung gefeilt und konnte ne-
benbei entspannt mein neues Res-
taurant die ,,Bullerei planen.

Das Sie ja im Juni in
der Schanze erdéffnen wollen.
Haben Sie bei den Renovie-
rungsarbeiten selbst Hand
angelegt?

Im Restaurant steckt mein
Herzblut, deswegen habe ich
beim Umbau wirklich selbst
mitgeholfen und Winde runter-
gerissen und bin sogar Bagger

gefahren. Jeannine Ehmsen

Das ist Tim Malzer:



